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 M Un interesante  

análisis histórico

Nuestra Sociedad

Manuel Zafra Aragón comenzó su 
exposición haciendo un análisis 
de la política española de finales 
del siglo XIX para así situar his-
tóricamente el asunto de su char-

la. La Restauración, el auge de los movimien-
tos obreros, los movimientos pro republicanos, 
fueron algunos de los puntos destacados por 
nuestro consocio. En el terreno social destacó 
los avances de la revolución industrial, “que 
eran paralelos con el deterioro de la salud pú-
blica” e hizo también referencia a las corrien-
tes filosóficas de la época: el positivismo, el 
evolucionismo o el krausismo. Romanticismo, 
realismo y naturalismo, también fueron refe-
ridos por el ponente, quien recordó a figuras 
representativas de esos movimientos como 
Galdós, Clarín, Alarcón, Pereda, Valera, Zola, 
Blasco Ibáñez, y Pardo Bazán.

Después de comentar el “turnismo de 
Cánovas y Sagasta”, Manuel Zafra 
se centró en 1885, año de la epidemia 

de cólera, un tema que suscitó en él “gran 
interés” al revisar los libros parroquiales de 
defunción de Villel de Mesa en Guadalajara 
(pueblo de la familia de su esposa), y compro-
bar cómo había fallecido, en 50 días, el 10% 
de la población. Nuestro consocio hizo un 
cuidadoso estudio y análisis de lo ocurrido 
en ese pueblo, explicando cómo se intentaba 
curar a los afectados, así como las medidas 
paliativas, “muchas veces erróneas, como no 
administrar líquidos a los enfermos”; también 
aportó datos curiosos como, por ejemplo, el 
hecho de que nunca murieran los dos cónyu-
ges de un matrimonio.

Zafra Aragón también ofreció datos de 
otras poblaciones, con proporciones y 
medidas similares, y detalló aspectos de 

los sucedido en Madrid durante la epidemia, 
haciendo especial referencia en la ayuda a los 

afectados aportada por el Casino de Madrid: 
donó 1.364 pesetas para el socorro de los en-
fermos, los empleados crearon una asociación 
de ayuda, apoyada por la Junta Directiva e, 
incluso, un socio médico ofreció sus servicios 
desinteresadamente.

Nuestro consocio habló de las conse-
cuencias en España de la epidemia: 
un descenso de la población del 3% en 

pocos días, con cerca de 400.000 muertos; y 
expuso los motivos de tamaña desgracia: 1) 
El bajo nivel científico de las autoridades po-
líticas y académicas, con su resistencia visce-
ral a experimentar con la vacuna Ferrán. 2) 
Las malas condiciones sanitarias e higiénicas 
de muchas poblaciones (incluidas capitales 
de provincia). Y 3) Las fuertes desigualda-
des sociales, que quedaron reflejadas en las 
distintas tasas de mortalidad por barrios. Las 
clases acomodadas huyeron hacia el Norte, 
prolongando sus vacaciones aquel verano.

Para terminar su charla, Manuel Zafra 
Aragón hizo una descripción científica del 
cólera: cómo se contagia, sus síntomas, 

cómo se trata... Describiendo asimismo los 
antecedentes históricos de la enfermedad, con 
una pequeña referencia a la peste y sus conse-
cuencias, relatando cómo pasó de Asia a Euro-
pa y cómo se fue extendiendo con varias epi-
demias en España desde 1833. También hizo 
referencia al descubrimiento del origen de la 
enfermedad y a la actuación de Jaume Ferrán 
que elaboró una primera vacuna con éxito en 
Alcira, pero que fue considerada peligrosa.

Tras una valoración sobre la enfermedad 
en la actualidad, citando la pandemia de 
1971 que tuvo incidencia en la cuenca 

del Ebro, procedente de Marruecos, recordó 
la reciente reactivación de la enfermedad en 
América del Sur y en Haití, como consecuen-
cia del terremoto.

A finales del pasado año, nuestro consocio Manuel Zafra Aragón, intervino en la Tertulia Literaria 
Natalio Rivas, haciendo una interesante exposición sobre “La epidemia de cólera de 1885”; por el interés 

evidente del tema, en las siguientes líneas hacemos un breve resumen de su intervención.
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